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CONHECIMENTOS GERAIS 

 
1. A lei dispõe sobre a participação da comunidade na gestão do Sistema Único de 
Saúde (SUS) e sobre as transferências intergovernamentais de recursos financeiros 
na área da saúde e dá outras providências. 
a) Lei n.º 8.142, de 28 de dezembro de 1990. 
b) Lei n.º 10.406, de 10 de janeiro de 2002. 
c) Lei n.º 5.869, de 11 de janeiro de 1973. 
d) Lei n.º 8.080, de 19 de dezembro de 1990. 

2. Assinale a alternativa que NÃO corresponde a um princípio doutrinário do Sistema 
Único de Saúde (SUS): 
a) Equidade. 
b) Integridade. 
c) Descentralização. 
d) Universalidade. 
 
3. Considerando que o Humaniza SUS ou Política Nacional de Humanização lançada 
em 2013, foi construída a partir de métodos, princípios, diretrizes e dispositivos. Sendo 
assim aponte o item que se aplica a diretriz da PNH: 
a) Acolhimento. 
b) A classificação de risco. 
c) O diagnóstico das doenças prevalentes. 
d) A consulta de enfermagem. 
 

 

 

 

 



CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
4. Usuário sofre queda da própria altura e aguarda na sala de observação o resultado 
do exame de RX, o médico suspeita de fratura no braço esquerdo. Ele será 
transportado, em cadeira de rodas, da sala de observação para a ambulância. Um 
procedimento que promove a segurança do cliente, ao transferi-lo da cama para a 
cadeira de rodas, é: 

a) Executar o procedimento com o cliente deitado em decúbito dorsal horizontal, sem 
travesseiro. 
b) Sentar o cliente na beira da cama, apoiar os pés dele na escadinha e segurá-lo com 
firmeza enquanto ele tenta se levantar. 
c) Manter a cadeira de rodas destravada durante todo o procedimento. 
d) Executar o procedimento de forma mais rápida possível, para evitar hipotensão 
postural e lipotimia. 

 
5. A Lei do Exercício Profissional regulamentada pelo decreto nº 94.406/87, traz em 
seu art.10 que o Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nível 
médio técnico, atribuídas à equipe de enfermagem, cabendo-lhe: Acordo com o 
decreto 94.406/87, marque a alternativa CORRETA. 

a) Prestar de forma autônoma os cuidados diretos de enfermagem a pacientes em 
estado grave: 
b) Realizar prescrição da assistência de enfermagem. 
c) Prestação de assistência à parturiente e ao parto norma. 
d) Assistir ao enfermeiro na prevenção e no controle das doenças transmissíveis em 
geral em programas de vigilância epidemiológica. 
 

6. Diante do exposto assinale a alternativa que corresponde corretamente entre o 
medicamento e sua ação: 

a) Metoclopramida – ansiolítico e hipnótico. 
b) Midazolan – diurético. 
c) Fenacetina – antiemético 
d) Metformina – hipoglicemiante  

7. F.S.R., sexo masculino, 74 anos de idade, diabético, em uso de insulina regular 
(IR). Para o êxito do tratamento, é essencial que ele conheça as propriedades do 
medicamento, entre elas: 
a) A insulina regular é de ação ultrarrápida após ser aplicada, seu início de ação 
acontece entre meia a uma hora, e seu efeito máximo se dá entre duas a três horas 
após a aplicação. 
b) Aplicada no braço e coxa, deve ser, preferencialmente, próximo às articulações, 
que são locais de maior fluxo sanguíneo. 
c) Administração via subcutânea de escolha poderá ser realizada nos braços, 
abdômen, coxas e nádegas. A velocidade de absorção, entretanto, é mais rápida na 
nádega. 
d)  Aplicação da IR , se administrada à noite ou associada a hipoglicemiantes orais, 
pode aumentar o risco de hiperglicemia em jejum, pela manhã. 



  
8.  De acordo com o Código de Ética da Enfermagem é uma profissão comprometida 
com a saúde e a qualidade de vida da pessoa, família e coletividade e atua: 

a) Promoção, tratamento, recuperação e reabilitação da saúde. 
b) Compromisso, equidade, resolutividade, dignidade, competência. 
c)  Promoção, Prevenção, Recuperação e Reabilitação da saúde. 
d) Direitos, proibições, responsabilidades e deveres. 
 
9. Sobre a técnica adequada para aferição da pressão arterial não invasiva, assinale 
a alternativa INCORRETA: 
a) O posicionamento adequado para aferição é assentado, pernas descruzadas, pés 
apoiados no chão, dorso recostado na cadeira e relaxado. O braço deve estar na altura 
do coração (nível do ponto médio do esterno ou 4º espaço intercostal), livre de roupas, 
apoiado, com a palma da mão voltada para cima e o cotovelo ligeiramente fletido. 
b) A circunferência do braço não altera a seleção do manguito. 
c) Estimar o nível da pressão sistólica pela palpação do pulso radial faz parte da 
técnica. O reaparecimento do pulso, por palpação, durante a desensulfação do 
manguito corresponderá à PA sistólica. 
d) Manguito deve ser colocado sem deixar folgas, entre 2 a 3 cm acima da fossa 
cubital. 

 
10.A técnica de verificação do sinal vital que consiste em colocar a ponta dos dedos 
indicador, médio e anular sobre a artéria escolhida, fazendo leve pressão e 
observando frequência, ritmo e amplitude, permite-nos identificar: 
a) A pressão de pulso. 
b) O pulso apical 
c) A pressão arterial. 
d) Pulso periférico. 
 

 

 

 

 

 

 

 


