
 PROGRAMAÇÃO DA CAMPANHA OUTUBRO ROSA – 2021

COMISSÃO SOCIOAMBIENTAL E APOIO ESPECIALIZADO

1- Programação mensal:

DATA ATIVIDADE METODOLOGIA
PROFISSIONAL
RESPONSÁVEL

01/10/2021
à

29/10/2021

Palestras diárias e
captação de pacientes

para realização de
mamografia.

• 09:30h e 14:00h: Palestras diárias
sobre a campanha de Outubro 
Rosa e autoexame de mama;

• Captação de pacientes para 
realização de mamografias (05 
manha e 05 tarde).

• Exposição de vídeos 
informativos dos profissionais de
saúde nas TVs das recepções 
sobre o autoexame de mama;

• Exposição de vídeos com 
depoimentos de pacientes e 
familiares que passaram pelo 
tratamento de CA de mama.

• Realização de mamografias 
extras nos dias 02/10, 16/10 e 
23/10 com demanda interna.

Comissão
Socioambiental e

Apoio Especializado.

01/10/2021
Início das atividades do

Outubro Rosa.

• 07:30h Abertura com 
apresentação da programação do 
Outubro Rosa.

Comissão
Socioambiental e

Apoio Especializado.

02/10/2021 Sábado de atendimento
para realização de

mamografias e raio x.

• 07:00 às 13:00h: Realização de 
mamografias e Raio x.

• Música ambiente;

• Palestra sobre a realização do 
autoexame de mama;

• Entrega de brindes para as 

Comissão
Socioambiental

apoio especializado e
Secretaria de Saúde

de Russas.
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pacientes da mamografia;

• Espaço Zen para os usuários;

• Atividade realizada pela 
Secretaria de Saúde de Russas: 
palestra c om Enfermeiro 
Adriano sobre prevenção ao 
câncer de mama, divulgação das 
ações do município para o 
Outubro Rosa e realização de 
atividade laboral com Educador 
Físico.

05/10/2021

Abertura oficial da
Campanha Outubro

Rosa: mês de prevenção
e combate ao câncer de

mama.

• 07:00h: Palestra com a 
Mastologista Dra. Ana Flávia 
Damasceno.

Diretora da
Policlínica Ana
Paula Aquino e

Mastologista Dra.
Ana Flávia
Damasceno.

16/10/2021

Sábado de atendimento
para realização de

mamografias e raio x e
Dia D

• 07:00H às 13:00h: Realização de 
mamografias e Raio x.

• Doação de cabelos para 
confecção de perucas;

• Doação de material de limpeza 
para a Casa de Apoio da 
ABRACE;

• Entrega de brindes para as 
pacientes que realizarem 
mamografias;

• Depoimentos de componentes da 
ABRACE;

• Palestra sobre o autoexame de 
mama nas recepções.

Comissão
Socioambiental

apoio especializado.

19/10/2021 Palestra sobre a
prevenção e combate ao

câncer de mama.

• 07:30: Palestra da Responsável
por ONG de Russas ABRACE,
Mastologista Dra. Ana Flávia e

Comissão
Socioambiental

apoio especializado,
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Urologista Dr. Ângelo Cunha na
Policlínica.

• 09:00 Sessão Clínica com a 
Mastologista Dra. Ana Flávia 
Damasceno e Urologista Dr. 
Ângelo Cunha para profissionais 
de saúde da atenção básica no 
CVT.

equipe da ABRACE,
Mastologista Dra.

Ana Flávia
Damasceno e
Urologista Dr.
Ângelo Cunha.

21/10/2021

Palestra sobre saúde da
mulher e prevenção ao
câncer de mama e de

colo de útero.

• 07:30: Palestra com o 
Ginecologista Dr. Jairo Gurgel.

Diretora da
Policlínica Ana
Paula Aquino e

Ginecologista Dr.
Jairo Gurgel.

27/10/2021 Saúde da Mulher
• 14:00h Palestra sobre saúde da 

mulher.

Fisioterapeuta
Daniela do Espaço

LD Estética.

29/10/2021
Encerramento da

Campanha Outubro
Rosa.

• Agradecimentos e relatório da 
campanha.

Comissão de
Socioambiental e

Lideres.

2-  Programação das palestras diárias de captação de pacientes para realização de mamografia (5
vagas manha e 5 vagas tarde dos dias 01/10/21 à 29/10/21):

DATA ATIVIDADE
PROFISSIONAL
RESPONSÁVEL

Segunda-feira Palestra com duração de dez
minutos para usuários

informando o significado da
campanha Outubro Rosa,

realização do autoexame de
mama e os critérios de captação
de pacientes (Manhã às 09:00h

e Tarde às 14:30).

Sâmia Meg e Marcos.

Terça-feira Victor e Hilda.

Quarta-feira Dalvina e Vilanete.

Quinta-feira Rosângela e Luziete.

Sexta-feira Magda e Cirlândia.

3- Fluxo da captação de pacientes para a realização de mamografia;

• Realização de palestras nas recepções com as duplas citadas acima para captação de cinco
pacientes por turno e preenchimento da ficha de agendamento manual (Pegar com a Sâmia
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antes das palestras);

• Encaminhar pacientes para a Enfermeira preencher a Ficha de Solicitação de Mamografia;

• Paciente deverá se dirigir ao setor de Regulação da Policlínica para agendar a mamografia;

• Após agendamento o paciente deverá aguardar na recepção a realização do cadastro para o
exame;

• Logo após a Técnica de Radiologia responsável pela realização da mamografia conduzirá os
pacientes para o setor de imagem e realizar o exame de acordo com a ordem de chegada
(Horário de cadastro no SIGES para a mamografia);

4- Critérios para captação:

• Pacientes que tenham a partir de 40 anos de idade;

• Pacientes que tenham realizado a última mamografia no prazo mínimo de 1 ano;

• Ser cadastrado na Policlínica.

____________________________________

Sâmia Meg Lima Matos

Presidente da Comissão Socioambiental

Rua Felipe Santiago Lima 191 – Cidade Universitária - Russas/CE

CEP: 62.900-000    Fone: (88) 3411-2529  policlinica@cpsmrussas.com.br


	Rua Felipe Santiago Lima 191 – Cidade Universitária - Russas/CE
	CEP: 62.900-000 Fone: (88) 3411-2529 policlinica@cpsmrussas.com.br
	
	Rua Felipe Santiago Lima 191 – Cidade Universitária - Russas/CE
	CEP: 62.900-000 Fone : (88) 3411-2529 (88) 3411-0797

